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Ha ocHoBaHMM OCHOBHOro 10-TM IHEBHOTO MEHIO , MOBEEHA KOppeKUUsi 67110 U COCTaBNeHO
HAMBUAyanbHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO , COr/TacHO CnpaBKy OT Bpaya. [lna PacTopryeBoii AnekcaHapsbl,
21.09.2024r.p., AOYNe10

Mpvem Ny HanmeHoBaHve 6ntofa Bec 6noga
Benku
3aBTpak
Kalua nuieHnyHas Ha Bojge 150 3.75
Aliuo oTBapHOE 40 51
Yali ¢ caxapom 150
Xne6 prkaHoi 30 255
3aBTpak 2 |A6nokun ceexvie 100 0.4
Cyn-ntope 0BOLUHOI 150 214
peHK 13 NeHnYHoro xneba 5 0.65
BUTOUEK MSICHOI py6neHHbI 50 3.89
0Ob6eg
MakapoHHble n3genns otBapHbIe C C. 110 4.34
Mac/iom
KomnoT 13 cBeXxux NnoLoBs 150 0.02
Xneb6 MLeHNYHbIN 20 162
Xne6 prkaHoi 10 0.85
|NongHUK BatpyLLKa ¢ TBOPOrom 50 4.75
Yali ¢ caxapom 180
WTtoro 3a geHb 1195 30.06
Mprem nnLLy HanmeHoBaHve 6ntoaa Bec 6nmoga
Benku
3aBTpak
Kawa pucosast Ha Boge 200 4
Macno cnMBoYHoe (nopumsimm) 10 0,08
BatoH 30 15
Yali ¢ caxapom @ 150
3aBTpak 2 |HanutoK 13 Ni1040B LUMNOBHUKA 100 0,34
TOpOLLIEK 3€e/eHbIN KOHCEP 30 0.93
Ob6ep Cyn KapTohe/bHbIA C KneLkKamm 150 16
Kneukn* 10 0,47
Msico Kyp OTBapHoe (4N nepsbIxX 5 1,15
6nton)
Mynsw u3 msca CBUHUHBLI @ 50 5,59
Mope kapTohensHoe Ha Boge 110 2,39
Komnot 13 cmecr cyxohpyKToB 150 0,26
Xneb6 neHnYHbIi 1c oboralleHHbI 20 2,14
Xneb pxaHoi 10 0,85
MongHuk
MaHH1K 50 32
Yaii ¢ caxapom @ 150

|MToro 3a geHb 1215 21.3

MueBble BeLLECTBa

XKnpbl

37

4.6

27.3

YrneBogpl

15.18
0.3

12
14.55

9.8

10.45
3.9
7.99

26.37
3.58

9.76
4.85

1541
13,47

148

MeBble BellecTBa

XKnpbl

Yrnesogpl

43

0,13
125
8,23

13,81

195
12,45
211
0,04

181
16,16
18,27

8,7
4,85

30,16
8,23

144

OHepre-
Tnyeckas
LleHHOCTb

125

63

479
7.7

73.3

20
121.7

161.6

14.9
48.4
25.9

124.7
53,9

1044

OHepre-
TMyeckas
LleHHOCTb

227

66,1
78,2
44,9

64,3

12
72,9
143
11,8

1182
107,8
76,3
54,8
259

167,9
44,9

1187

Ne
peuentypbl

TTK154/1

1/6
1188
1148

976

1016
827
516

390
897
1148

1190.3
828

(nuet 2)

Ne
peuentypbl

TIK7/4/1

1259,01
693
828

705

811
1113
1114
1052

437,06
995
928

897,01

1148

1182
828



Mprvem Ny

3aBTpak

[3aBTpak 2

Ob6ep

NongHnk

HavmeHoBaHue 6ntona

Kawa maHHast Ha Boge
Cblp (nopupsimm)

BatoH
Yaii ¢c caxapom.®

CoK HaTypa/ibHbIii

ViKpa KabaykoBasi MPOM.MPON3BOACTBA
BopLy, ¢ KanycToii, KapTogenem u

Msico kyp oTBapHoe (ansi NepBbIX
MnoB CcO CBUHWHOA

Kucenb 13 cyxotpyKToB

Xneb6 neHNYHbIlA 1c oboralleHHbIN
Xne6 prkaHoi

Xneb pxaHoii
CbIpHUKM

Mosuano

Yaii c caxapom (b

|Toro 3a geHb

PauwnoHn: KpacHoygummck 0Y 1,5-2n

Mpvem

3aBTpak

3aBTpak 2

Ob6ep

NongHnkK

Bec 6noga

180
10

150

100

30
150

5
160
150

20

10

10
60
10
150
1225

Hepensa: 1

HaumeHoBaHve 6nofa

Kallia suHeBasi Ha Boge

Macno caMBoYHoOe (NopumsMum)
BartoH
Yaii ¢ caxapom_@

|KomnoT 13 cmecn cyxohpyKToB

KyKypy3a KOoHcepB/poBaHHast
Cyn KpecTbsiHCKUIA C Kpyroli, cMeTaHou

Msico kyp oTBapHoe (4N NepBbIX
Pary n3 nmvupl

HanuToK MMMOHHbIIA

Xne6 nueHnyHbIli 1c oboralleHHbIA
Xne6 prkaHoi

Ao oTBapHOoe

Kaila rpeuHeBasi paccbinyarasi
Xneb pxaHoii
Uaii ¢ caxapom

MToro 3a feHb

benkn

22
2,69

15

0,36
114

1,15
11,58
021

2,14
0,85

0,85
1,25
0,04

26

MeBbIe BellecTBa

XKnpbl

0.2
3

29.2

YrneBofpl

16.8

12,5
8,23

11.2

2,22
821

0,04
31,34
27,96
8,7
4,85

4,85
1,62
6,5
8,23
153.3

Bec 6noga

180
10

150

100

150

160

150
20
10

110
10
150

1305

Benkn

252

0,08
15

0,17

0,62
1,52
1,15
14,34
0,02
2,14
0,85

51

6,84
0,85

37.7

MuLLEeBbIE BeLLecTBa

XKnpbl

0.24

7
1

NER bR

4.6

Yrnesogbl

19.32

0,13
125
8,23

12,18

3,24
10,37

0,04
15,44
291
8,7
4,85

0.3

35,66
4,85
12

151

[leHb: yeTtBepr.

OHepre-

Tnyeckas Ne
LleHHOCTb peyentype!
79 TTK-895/2
36,3 97
78.2 693
44,9 828
69 707
29,1 813
74,7 1021
11,8 1052
280,7 444,01
113,7 1797
54,8 897,01
259 1148
25,9 1148
19,3 1066
25 1142
44,9 828
1013.2
(nucrt 4)
SHepre- No
TMyeckas -
LieHHOCTb peLenmype!
91.2 210/2
66,1 1259,01
78,2 693
449 828
50,9 928
26,7 812
82 1058
11,8 1052
196,1 1071
14 699
54,8 897,01
25,9 1148
63 1/6
208,7 998
25,9 1148
47,9 1188
1088.1



Mpvem Ny

BasTtpak

3aBTpak 2

06ep

MongHnk

HavmeHoBaHve 6ntoga

Kalla-TLeHHas Ha Boge

CbIp (mopumsivm)
BaroH
Yali ¢ caxapom

Komnot 13 cBexxux 6ok

LU 13 cBeXKeli KanycTbl C KapTodenem

Msico Kyp oTBapHoe (4ns nepBbIxX
BUTOYEK PbIGHbINA

Kavla rpeyHeBas paccbinyaras
HanuTok 3 NNOAOB LUMMOBHMKA
Xne6 nweHnyHbIli 1c oboralleHHbI
Xne6 prkaHoii

TMyAUHT TBOPOXKHO-MaHHb i
Xne6 prkaHoi
Yali ¢ caxapom

Wtoro 3a geHb

PauuoHn: KpacHoydvmcek J0Y 1,5-2n

Mpvem Ny

3aBTpak

3aBTpak 2

Ob6ep

MongHuk

Wtoro 3a
OeHb'

HanmeHoBaHue 6nroga

Kalla suHeBasn Ha Boge
Ao oTBapHOoe

Xne6 pxaHoi

Yaii ¢ caxapom

KomnoT 13 cmecn cyxohpyKToB

PacconbHVK NeHMHrpaAcKuii co

o
Msico kyp oTBapHoe (ansi nepBbIxX
l'ynaw w3 Kypuubl
MakapoHHble n3aenvst oTBapHbIle C
Kucenb 13 cyxothpyKToB
Xne6 nueHnyHbIli 1c oboralleHHbI
Xne6 prkaHoi

Bynouka fjomalLHsis
Uaii ¢ caxapom

MyweBble BellecTsa

Bec 6ntoga
Benkun XKnpbl YrneBogpl

200 4.5 4.7 26.9
10 2,69 3
30 15 1 125
150 12
100 0,05 11,94
150 1,14 4 5,48
5 1,15 1 0,04
50 6,63 5 7,95
110 6,84 4 35,66
150 051 20,72
20 2,14 1 8,7
10 0,85 4,85
50 7,49 5 8,01
10 0,85 4,85
150 12
1195 35.7 30 168

Hepensa: 2

Mnesble BelllecTBa
Bec 6ntoga
Benkun XKnpbl YrneBogpl

200 28 4 214
40 51 4.6 0.3
15 1.28 1 6.38
180 13,47
100 0,17 12,18
150 162 4 10,68
5 1,15 1 0,04
50 9.07 3 18
110 4,65 3 27,77
150 021 27,96
20 2,14 1 8,7
10 0,85 4,85
70 5,29 8 43,3
180 13,47
1275 28 31 198.5

SHepre-
Tyeckas
LieHHOCTb

169

36,3
78,2
47,9

49,6

79,5
11,8
100,6
208,7
96,5
54,8
25,9

105,6
25,9
47,9

1123

[leHb: noHepenbHUK

OHepre-
TMyeckKas
LEHHOCTb

134

63
38.9
53,9

50,9
83,5

11,8
127.7
160,2
1137
54,8
25,9

275,8
53,9

1230.5

Ne
peuentypbl

TTK11/441

97
693
1188

912

124
1052
1107

998

705

897,01
1148

1073
1148
1188

(nuct 6)

Ne
peLenTtypbl

TTK210/1

1/6
1147
828

928
1030

1052
1024
516
1797
897,01
1148

769,12
828



MuweBble BellecTsa

XKnpbl
54

7
1

314

Yrnesofbl

198

0,13
12,5
8,23

1381

10,53

0,04
18
16,16
291

8,7
4,85

13.63
65
13,47
133

Mpviem Ny Bec 6ntoga
HanmeHoBaHue 6ntoaa benkun
Kawua oBcsiHan Mepkynec Ha Boge 180 3.6
3aBTpak Macno cnmsBo4vHoe (nopumsivMum) 10 0,08
BaroH 30 15
Yaii ¢ caxapom_@ 150
3aBTpak 2 Hanutok 13 nnofos LUMNOBHMKa 100 0,34
Cyn KapToenbHbIli ¢ MaKapoHHLIMM 150 1,48
O6ep U3fenamMmn
Msico Kyp OTBapHoe (418 nepBbIX 5 1,15
lynaw v3 Kypuubl_@ 50 9,07
Miope kapTodensHoe 110 2,39
HanuToK MMMOHHbIi 150 0,02
Xneb nieHWYHbIA 1c 06oralleHHbIA 20 2,14
Xne6 prkaHoii 10 0,85
MongHnkK CbIpHUKM 60 10.82
Mosuano 10 0,04
Yaii ¢ caxapom™ 180
WToro 3a 1215 335
fieHb
PaunoH: KpacHoydumek 0Y 1,5-2n Hepensa: 2
Mprem iy Bec 6noga
HavmeHoBaHve 6toga Benm
3aBTpak
Kalua niieHHas Ha Boge 200 45
Yali ¢ caxapom @ 150
CbIp (nopupamu) _@ 10 2,6
BatoH 30 15
3aBTpak 2
FA6nokn ceexxve 100 04
BopLy, ¢ kanycToid, kaptoenem 1 150 1,14
O6es cMeTaHol
Msco kyp oTBapHoOe (415 NepBbIX 5 1,15
6non)
MakapoHHble 13fena oTeapHble ¢ 110 4,65
Komnot 13 cmecn cyxothpyKToB 150 0,26
Xne6 niueHWYHbIA 1c oboralleHHbIA 20 2,14
Xne6 prkaHoi 10 0,85
MongHnk
BarpyLuka co cmeTaHoi 50
Yaii ¢ caxapom @ 150
Wtoro 3a 1425 31

JeHb

Muwiesble BelllecTBa

XKnpbl

4.7

26.3

Yrnesofpl

26.9
8,23

125

9.8
821

0,04

27,77
18,27
8,7
4,85

8,23

175.7

OHepre-
TMyeckas
LEHHOCTb

146.7

66,1
78,2
44,9

64,3
63,7

11,8
127,7
107,8

14

54,8

25,9

161.1
25
53,9
1046

[eHb: cpepa

SHepre-
TMyeckas
LEHHOCTb

169
44,9
35,2
78,2
73.3
74,7

11,8

160,2
76,3
54,8
25,9

44,9

1108

Ne
peLenTypsbl
TTK8/4/4

1259,01
693
828

705

1050

1052
1024
995

699
897,01
1148

1066
1142

828

(nucer 8)
Ne
peuenTypbl
TTK11/4/1
828
97,01
693
976
1021

1052

516
928
897,01
1148

828



pyem nnLLy

3aBTpak

3aBTpak 2

Ob6ep

|NongHuK

WToro 3a
[eHb

PauwnoH: KpacHoygumck 40OY 1,5-2n

Mprem nuLm

3aBTpak

3aBTpak 2

0O6epg

NonaHukK

Ntoro 3a
OeHb

HanmeHoBaHue 6nt0ga

MakapoHHble n3genns oTBapHble
Uaii c caxapom.
MacHdcnmsouHoe (nopmsimm)
BaroH

Hanntok 13 NnojoB LUMMOBHUKA

Cyn-ntope u3 ropoxa

TPEHKY 13 MLLEHNYHOTO Xne6a

Coyc ToMaTHbIi

KaLla rpeuHeBas paccbinyaras
KomnoT 13 si6/10K 1 13toma

Xne6 MieHNYHbIA 1c oboralleHHbI
Xneb p>xaHoii

Pvic npynyLUeHHbIA
Ao oTBapHoe
Yaii c caxapom @
Xne6 p>xaHoii

HanmeHoBaHue 6nt0ga

Kala maHHaa Ha Bofe

CblIp (nopumsimu)
BaroH
Yaii ¢ caxapom (§

Cok HaTypasbHbIii

Kykypy3a KOoHcepBUpOBaHHast
Cyn ¢ kpynoii nweHHol "BonHa" co
CMeTaHo
BUTOYEK PbIBHBLIN
Coyc KpacHbIii OCHOBHOM
Pvic npunyLLEeHHbIi
Komnot 13 cmecn cyxohpyKToB
Xne6 neHnYHbI 1c oboralleHHbI
Xne6 pykaHoi

MaHHVK
Yali ¢ caxapom (3)

Muwiesble BellecTsa

Bec 6noga
Benku XKnpbl Yrnesofbl
150 5,92 5 35,96
150 8,23
10 0,08 7 0,13
30 15 1 12,5
100 0,34 13,81
150 4,63 2 13,55
5 0,65 39
10 0,06 2 0,58
110 6.84 4 35.66
150 01 14,8
20 2,14 1 8,7
10 0,85 4,85
110 2.64 4 27.17
40 51 4.6 0.3
150 8,23
10 085 4.25
1205 32 31 262
Hepena: 2
Muesble BellecTsa
Bec 6noaa
Benku XKnpbl Yrnesofpl
180 22 0.2 16.8
10 - 2,69 3
30 15 1 125
150 8,23
100 11.2
30 0.62 1 3.24
150 2,46 4 11,15
50 6,63 5 7,95
10 0,07 1 0,75
110 2,64 4 27,17
150 0,26 18,27
20 2,14 1 8,7
10 0,85 4,85
50 32 4 30.16
150 8,23
1200 25 24 169.5

OHepre-
TNyeckas
LEHHOCTb

188
44,9
66,1
78,2

64,3

85
20

56
208.7
61,4
54,8
259

161.6
63
449
25.9

1198

[eHb: natHuua

OHepre-
TMyeckas
LEHHOCTb

79
36,3
78,2
44,9

47.5

26.7
93,4

100,6
79
161,6
76,3
54,8
259

167.9
449

1046

Ne
peLenTypbl

516
828
1259,01
693

705

1049
943
1126
998
933
897,01
1148

512
1/6

828

1148

(nucer 10)

No
peLenTypbl

TTK-895/2

97
693
828

707

812
1018

1107
01
512
928

897,01

1148

1182
828



