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	Содержание/группа
	Группа раннего возраста №2
(2-3 лет)

	Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя    гимнастика
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00

	Игры, подготовка к занятиям
	9.00-09.30

	Занятия в игровой форме по подгруппам
	9.30-9.40
9.50-10.00

	Второй завтрак
	10.30-11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-11.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей
	11.30-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры
	12.30-15.30

	 Подготовка к полднику, полдник
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.00–16.30

	Занятия в игровой форме по подгруппам 
	16.00-16.10
16.20-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	16.30-18.00

	Уход домой
	до18.00





	Содержание/группа
	Вторая младшая группа 
	Средняя группа№1
	Средняя группа№2
	Старшая группа 
	Подготовительная группа 

	Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя                       гимнастика (не менее 10 минут)
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30

	Завтрак
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	8.30-9.00

	Игры, подготовка к занятиям, занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы между занятиями не менее 10 минут) 
	9.00-10.00

	9.00-10.05

	9.00-10.05

	9.00-10.15

	9.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.00-12.00
	10.10-12.00
	10.10-12.00
	10.15-12.00
	10.50-12.00

	Второй завтрак
	10.30-11.00
	10.30-11.00
	10.30-11.00
	10.30-11.00
	10.30-11.00

	Обед
	12.00-13.00
	12.00-13.00
	12.00-13.00
	12.00-13.00
	12.00-13.00

	Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие процедуры
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Полдник
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00
	15.30-16.00

	Занятия 
	-
	-
	-
	16.00-16.25
	-

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.00-17.00
	16.00-16.50
	16.00-16.50
	16.25-16.45
	-

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность  детей
	17.00-18.00
	16.50-18.00
	16.50-18.00
	16.45-18.00
	16.00-18.00

	Уход домой
	До 18.00
	До 18.00
	До 18.00
	До 18.00
	До 18.00
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Xosi0aHbli NepHO] roja

Copepxanue/rpymnma I'pynna pannero Bospacta Nel
(1,5 ner-2roga)

IMpuem aeTeii, 0CMOTP, CAMOCTOATENbHASL 7.30-8.30
JeSTebHOCTD, YTPEHHAS TMMHACTHKA
IToAroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.30-9.00
AxrtuBHOE 60apCTBOBaHNE AeTell (UTPhI, IpeIMETHAs 9.00-09.30
JESTENBHOCTD U APYTOe)
3aHsATHS B UTPOBOIT (popMe IO MOATPYINIIaM, aKTUBHOE 09.30-09.40
GoapcTBoBaHue AeTeil (MIphl, IpeIMETHas EATebHOCTD H 09.50-10.00
Apyroe)
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
TloaroToBKa K HpOryJiKe, MPOryJjka 10.00-11.30
IMozaroropka k 06eny, o6en 11.30-12.30
IToAroToBKa KO CHY, COH, IOCTENEHHBIN M0 beM 12.30-15.30
Tlonmauk 15.30-16.00
AxrtuBHOe GOpCcTBOBaHME AeTeld (Urphl, IpeIMeTHas 16.00-17.00
JIeATeNIBHOCTD U IPyroe)
3ausATHA B HTPOBOii hopme 110 110, a 16.00-16.10

edee D s e 16.20-16.30
TToxaroToBka K mporyJke, MPoryJka, BO3BpaIleHHe C 16.30-18.00
TPOTYJIKH
Vxon nomoii 2018.00





