
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида №10 с приоритетным осуществлением деятельности по
познавательному и речевому направлению развития воспитанников»

(МАДОУ детский сад 10)

Юр. адрес: 623300, Свердловская область г. Красноуфимск, ул. Писцова, д. 44

сад 10

г.

Возрастная группа
понедельник вторник среда четверг пятница

Группа раннего 
возраста № 1 по 

подгруппам 
(8-10 мин.)

9.00-9.10 
Восприятие смысла 

музыки

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 

Восприятие смысла 
сказок, стихов, 

рассматривание картинок

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 

Предметная деятельность 
и игры с составными и 

динамическими 
игрушками

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2подгруппа

Общение

*

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2подгруппа

Общение

16.00-16.10- 
1 подгруппа 
16.20-16.30- 
2подгруппа 

Экспериментирование с 
материалами и 

веществами

16.00-16.10- 
1 подгруппа 
16.20-16.30- 
2подгруппа 

Двигательная активность

16.00-16.10 
Восприятие смысла 

музыки

16.00-16.10- 
1 подгруппа 
16.20-16.30- 
2подгруппа 

Двигательная активность

16.00-16.10- 
1 подгруппа 
16.20-16.30- 
2подгруппа 

Экспериментирование с 
материал ами и веществами

Группа раннего 
возраста № 2 по 

подгруппам 
(8-10 мин.)

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 
Восприятие смысла 

сказок, стихов, 
оассматоивание

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 

Экспериментирование с 
материалами и 

веществами

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 

Общение

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 

Экспериментирование с 
материалами и 

веществами

9.30-9.40-1 подгруппа 
9.50-10.00-2 подгруппа 

Общение
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16.00-16.10- 16.00-16.10- 16.00-16.10- 16.00-16.10- 16.00-16.10-
1 подгруппа Восприятие смысла 1 подгруппа 1 подгруппа Восприятие смысла
16.20-16.30- музыки 16.20-16.30- 16.20-16.30- музыки
2подгруппа 2подгруппа 2подгруппа *

Двигательная Предметная деятельность Двигательная
активность и игры с составными и 

динамическими 
игрушками

активность

Младшая группа 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15 9.00-9.15
(15 мин.) Изобразительная Музыкальная Познавательно­ Познавательно- Изобразительная

деятельность (лепка, деятельность исследовательская исследовательская деятельность (рисование)
аппликация, деятельность и деятельность и

конструирование) 9.25-9.40 экспериментирование экспериментирование 9.25-9.40
Речевая деятельность (математическое (окружающий мир, Двигательная

10.15-10.50 представление) природа) деятельность
Двигательная
деятельность 9.30-9.45 9.40-9.55

(на улице) Двигательная
деятельность

Музыкальная
деятельность

Средняя группа 9.10-9.30 9.00-09.20 9.00-9.20 9.00;9.20 9.00-9.20
(20 мин.) Музыкальная Познавательно­ Музыкальная Речевая деятельность Изобразительная

деятельность исследовательская 
деятельность и

деятельность 10.15-10.35
Двигательная

деятельность (лепка, 
аппликация,

9.40-10.00 экспериментирование 9.30-10.50 деятельность конструирование)
Познавательно­ (математическое Изобразительная (на улице) 9.50-10.10

исследовательская представление) деятельность Двигательная
деятельность и

9.30-9.50
(рисование) деятельность

экспериментирование
(окружающий мир, Двигательная

природа) деятельность



Старшая группа 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25 9.00-9.25
(25 мин.) Познавательно­ Познавательно­ Речевая деятельность Познавательно­ Речевая деятельность

исследовательская исследовательская исследовательская
деятельность и деятельность и 11.05-11.30 деятельность и ' 16.00-16.25

экспериментирование экспериментирование Двигательная экспериментирование Двигательная деятельность
(окружающий мир, (математическое деятельность (математическое

природа) представление) (на улице) представление)

9.35-10.00 16.00-16.25 16.00-16.25
16.00-16.25 Изобразительная Изобразительная Музыкальная деятельность

Музыкальная деятельность (рисование) деятельность (лепка,
деятельность аппликация,
Двигательная 16.00-16.25 конструирование)
деятельность Двигательная

деятельность

Подготовительная 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30
группа №1 (30 мин.) Речевая деятельность Познавательно­ Речевая деятельность Двигательная деятельность Познавательно­

исследовательская исследовательская
9.40-10.10 деятельность и 9.55-10.25 9.50-10.20 деятельность и

Музыкальная экспериментирование Музыкальная Познавательно­ экспериментирование
деятельность (математическое деятельность исследовательская (математическое

представление) деятельность и представление)
10.20-10.50 экспериментирование

Изобразительная 9.40-10.10 (окружающий мир, 11.00-11.30
деятельность (рисование) Изобразительная природа) Двигательная деятельность

деятельность (лепка. (на улице)
аппликация,

конструирование)

10.20-10.50
Двигательная
деятельность



Подготовительная 9.00-9.30 9.00-9.30 09.00-09.30 09.00-09.30 9.00-9.30
группа №2 Познавательно- Речевая деятельность Познавательно­ Речевая деятельность Познавательно­
(30 мин.) исследовательская исследовательская исследовательская

деятельность и 9.40-10.10 деятельность и 10.05-10.35 деятельность и
экспериментирование Изобразительная экспериментирование Музыкальная деятельность экспериментирование

(математическое деятельность (рисование) (математическое (окружающий мир, природа)
представление) представление)

11.00-11.30 10.20-10.50
10.20-10.50 Двигательная 9.40-10.10 Двигательная деятельность

Музыкальная деятельность Изобразительная
деятельность (на улице) деятельность (лепка,

аппликация,
конструирование)

10.35-11.05
Двигательная
деятельность

/


